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非洲大陆的一大亮点无疑是尼罗河。 我们为您整理了尼
罗河游轮旅行小贴士和该地区的最佳景点。 

埃及尼罗河游船小贴士 



 
埃及度假者绝对应该享受尼罗河游轮。 © Torsten Bothe/ 
stock.adobe.com 

 

就地球上重要的文化古迹而言，埃及无疑是最有趣的旅游

目的地之一。 尼罗河是地球上最长的河流，沿岸有许多
景点。 尼罗河游轮总是一种非常特别的体验。 您还可以
将尼罗河游船与红海海滩度假相结合，让您集探险、观

光、休闲于一身。 埃及拥有世界上最好的潜水胜地，尤
其是赫尔格达市拥有世界级的珊瑚礁。 

关于尼罗河的有趣事实 

 

尼罗河三角洲位于开罗和亚历山大港之间，早在 19世纪
就以其风光吸引了无数欧美游客。 从那时起，尼罗河游
轮就受到了各个年龄段人群的广泛欢迎。 几个世纪以



来，这条河不仅塑造了埃及人民的生活，而且对该国的文

化产生了深远的影响。 埃及是一个非常干燥的国家，大
部分是沙漠。 如果没有尼罗河，这个地区的生活几乎不
可能实现，因为它的水给贫瘠的土地带来了生机。 尼罗
河由发源于埃塞俄比亚高原的青尼罗河和发源于苏丹南部

的白尼罗河组成。 

尼罗河是成功收获的源泉 

尼罗河全长 6700 多公里，是世界上最长的河流，流经多
个国家注入地中海。 当季风袭击埃塞俄比亚时，尼罗河
决堤。 长时间下雨后也是如此。 然后形成泥浆，沉积在
田野的河岸上，在那里提供了肥沃的土壤。 洪水一退
去，田地就可以播种，人们就可以吃饱了。 然而，尼罗
河年年决堤并不是理所当然的事情。 多年来，田地一直
干旱，收成很差。 这就是著名的阿斯旺大坝建于 1902 年
以确保全年供水和分配的原因。 

尼罗河游轮开罗小贴士 



 
尼罗河贯穿开罗。 © zevana/stock.adobe.com 

 

尼罗河游轮 - 你要去哪里？ 

尼罗河游轮一直以来都非常受欢迎，阿加莎·克里斯蒂的

小说《尼罗河之死》就是受此启发而创作的。 通常，尼
罗河游轮从卢克索出发，终点站是拥有著名大坝的阿斯旺

市。 这里是纳赛尔水库，全长约 550公里，延伸至邻国
苏丹。 您也可以在这个水库上乘船游览。 乘坐这艘船，
您将踏上一段非凡的旅程，在此期间您将了解这个历史悠

久的国家的无数文化古迹。 

游轮和海滩度假合二为一 

通常，这样的尼罗河游轮会持续一周。 之后增加一周的
海滩假期是有意义的。 许多旅行社将其作为一个完整的
套餐提供。 这些优惠通常包括参观令人印象深刻的开罗



市和著名的吉萨金字塔。 根据船上的舒适度和所含服务
的范围，尼罗河游轮的价格类别非常不同。 

埃及海滩度假尼罗河游船小贴士 

 
埃及以其美丽的珊瑚礁而闻名。 © 
Tunatura/stock.adobe.com 

但是不要让星星的数量蒙蔽了您，因为在埃及没有统一的

住宿评级。 一些四星级的住宿甚至比五星级的住宿更舒
适。 因此，建议对报价进行全面比较，最好是在 Internet 
上查找评论。 目前每天有大约 300 艘船往返于尼罗河上，
因此可供游客选择的余地很大。 埃及的饮料有时非常昂
贵，因此建议选择全食宿甚至全包套餐，否则可能会产生

非常高的额外费用。 邮轮在航行途中会停靠各个重要景
点，下面分别介绍一下。 

尼罗河游轮的主要景点 

帝王谷和皇后谷 



距离卢克索约三公里就是帝王谷。 迄今为止，这里已经
发现了 60 多座墓葬。 当然，生活在 14 世纪的图坦卡蒙 
(Tut-Anch-Amon) 的陵墓举世闻名。 该墓于 1922年由英国
考古学家发现。 几乎所有在公元前 1,100 年至 1,085 年统
治埃及的伟大统治者都是如此。 BC死后被埋葬在这个地
区。 然而，即使在古代，也有很大一部分历史墓地遭到
掠夺。 为了防止腐烂进展得如此之快，只有少数坟墓可
供游客参观。 

尼罗河游轮埃及小贴士 

 
帝王谷有许多墓室可供参观。 © Martin Lehotkay/ 
stock.adobe.com 

 

距离帝王谷不到两公里就是皇后谷。 即使顾名思义，这
里不仅埋葬着皇后，还有王子、公主和其他重要人物。 



迄今为止，已发现近 100座坟墓。 该地区的亮点之一是
拉美西斯二世 (Ramesses II) 的妻子 Nefertari Meri-en-Mut 
的宏伟陵墓。 然而，尽管进行了修复，但每天只有有限
数量的游客可以获准进入这座令人印象深刻的陵墓。 

尼罗河岸边的神庙 

» 哈特谢普苏特神庙 

 

公元前 1480 年至 1470 年之间。 哈特谢普苏特神庙建在卢
克索附近。 哈特谢普苏特是统治者图特摩西斯二世的妻
子，在他死后接管了统治，因为她的儿子还未成年。 三
层寺庙周围的景观非常多岩石，高达 300 米。 

圣殿尼罗河游船小贴士 

哈特谢普苏特神庙。 © Holger/ stock.adobe.com 



 

台庙周围有几间画有当时景象的殿堂。 哈特谢普苏特晋
升为法老，穿着男装，还留着胡子。 埃及在这个女人的
统治下经历了鼎盛时期之一，经济经历了真正的繁荣。 
由于这座寺庙离帝王谷和皇后谷不远，所以通常是组合游

览。 

» 卡纳克神庙 

 

离这里不远的地方还有该国最大的寺庙建筑群之一，即卡

纳克神庙。 这个建筑群被许多统治者不断扩建，因为许
多法老都住在这里，也把他们的宝藏存放在这里。 总体
而言，卡纳克神庙建筑群由三个建筑群组成，中心由最大

的神庙建筑群组成。 这座最大的神庙供奉着阿蒙雷神、
他的妻子和他们的儿子。 另一座神庙的建造只是为了纪
念 Amun-Re 的妻子，一位白人 

 

卡纳克神庙 

 

离这里不远的地方还有该国最大的寺庙建筑群之一，即卡

纳克神庙。 这个建筑群被许多统治者不断扩建，因为许
多法老都住在这里，也把他们的宝藏存放在这里。 总体
而言，卡纳克神庙建筑群由三个建筑群组成，中心由最大

的神庙建筑群组成。 这座最大的神庙供奉着阿蒙雷神、
他的妻子和他们的儿子。 另一座神庙专为纪念阿蒙雷的
妻子而建，另一座神庙供奉蒙图神。 



尼罗河游轮卡纳克神庙小贴士 

卡纳克神庙与圣湖。 © dietwalther/stock.adobe.com 

一个 120 x 78 米的湖泊位于最大的寺庙前，现在由地下水
补给。 入夜后，为游客推出绚丽的灯光秀。 卡纳克神庙
的白色和红色教堂也值得一看。 

» 卢克索神庙 

著名的卢克索神庙由阿蒙霍特普三世建造，坐落在尼罗河

畔美丽的长廊上。 由拉美西斯二世建造和扩建。 这里也
供奉着阿蒙神、他的妻子穆特和孔斯的儿子。 该建筑群
长约 260 米，您可以通过气势磅礴的大门进入寺庙。 

寺庙卢克索埃及尼罗河游轮 



卢克索神庙令人印象深刻的入口。 © 
Alfredo/stock.adobe.com 

 

直到 1836年，入口大门前还有两座高 25米多的方尖碑，
从此在巴黎协和广场上可以欣赏到其中一座。 在卢克索
神庙建筑群的墙壁上可以看到埃及历史上的许多场景。 
阿蒙神为亚历山大大帝加冕的仪式在罗马神庙中永垂不

朽，这就是为什么这座神庙被认为是亚历山大大帝的祭祀

室。 

» 阿布辛贝神庙 

 

埃及最著名的寺庙建筑群之一是建于公元前 1296 年左右
的阿布辛贝神庙。 出现了。 神庙不仅代表拉美西斯二世



的权力，统治者还想为自己竖立一座永恒的纪念碑。 在
神庙的入口处，您可以看到拉美西斯法老的图像，在内

部，您还可以看到许多强大统治者的图像。 除了主庙
外，还有一座较小的庙宇是为纪念女神哈索尔和拉美西斯

的妻子奈芙拉蒂而建。 由于水库洪水威胁到寺庙建筑
群，历史建筑一度被拆除并重建得更高一些。 

埃及尼罗河游船小贴士 

宏伟的阿布辛贝神庙建筑群。 ©迈克尔/stock.adobe.com 

 

尼罗河沿岸还有几座值得一看的神庙，包括埃德富神庙、

考姆翁布神庙和菲莱神庙。 

拥有世界著名大坝的阿斯旺市 

 



约有 280,000 人居住在埃及城市阿斯旺，该市以其水坝而
闻名于世。 即使这里极其干燥炎热，阿斯旺也绝对是尼
罗河沿岸最美丽的城市之一。 阿斯旺也取得了进步，可
以清楚地看到工业繁荣，但这座城市仍然是典型的埃及城

市，拥有许多古老的传统。 此外，尼罗河畔的城市被美
丽的乡村所环绕，尼罗河两岸的这一地区更是肥沃无比。 
不容错过参观位于海岸附近的香料市场。 在这里，游客
被各种不同的香气所包围。 从建于 1950 年代的城市陵
墓，您可以欣赏到整个城市的美景。 1998年开馆的努比
亚博物馆，还有举世闻名的法老拉美西斯三世雕像也很有

意思。 

尼罗河游轮提示大坝 

阿斯旺水库和菲莱神庙。 © Falko Göthel/ stock.adobe.com 

 



然而，这座城市最著名的是它的两座水坝。 第一个可以
追溯到 1902 年，第二个可以追溯到 1971 年。第二个水坝
是一个宏伟的结构，其水库长 550 公里，令人印象深刻。 
大坝现在确保了整个埃及的电力供应，即使在生态问题方

面有许多反对者。 阿斯旺附近是基奇纳和埃勒芬廷这两
个尼罗河岛屿，与周围环境相比，它们非常绿化，并且很

早就有人定居。 阿桑也值得一看的是采石场、Agilkia 岛上
的伊西斯神庙和城市的植物园。 


